
DU JEUDI 01 AU 

SAMEDI 03 OCTOBRE DU JEUDI 01 AU 

SAMEDI 03 OCTOBRE 2O2O%%2O%
SUR VOTRE 1ER TICKET
EN CRÉANT VOTRE 
CARTE DE FIDÉLITÉ(1)

CAGNOTTÉS
jouvremacarte.fr

SMATCH_FIDELIDAYS_BANDEAU_4_CASES_280x73,75_V2_0126.indd   1SMATCH_FIDELIDAYS_BANDEAU_4_CASES_280x73,75_V2_0126.indd   1 04/09/2026   10:0104/09/2026   10:01

BONS PLANS • BONS PLANS • BONS PLANS • BONS PLANS • BONS PLANS • BONS PLANS

4,20€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

0,80€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,71€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

2,15€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

15,99€
LE KG

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS WWW.MANGERBOUGER.FR

Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr. Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.
*Pour les magasins ouverts le dimanche et jusqu’au samedi 10 octobre inclus pour les magasins fermés le dimanche. **Pour les magasins ouverts le dimanche et jusqu’au samedi 3 octobre inclus pour les magasins fermés le dimanche. 

C’EST TOUS LES JOURS 

LE MARCHÉ

DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026*

Filet de saumon  
 Offre valable du mardi 29 septembre au 
dimanche 4 octobre 2026**.

ÉL
EV

É 
ENNORVÈGE, ISLANDE

O U  E C O S S E ,  I L E  F É R O É

LA RACLETTE EN TRANCHES RICHESMONTS  
Variétés assorties. 420 g : 5,39€. Soit 12,84€ le kg. Les 2 : 7,54€. 
Soit 8,98€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

DOSE À BOIRE ACTIMEL  
Variétés assorties. Edition limitée 10 x 100 g soit 1 kg : 3,43€.  Les 2 : 5,14€. 
Soit 2,57€ le kg. FABRIQUÉ EN BELGIQUE.

BOISSON ÉNERGISANTE RED BULL  
Régular. 25 cl : 1,15€. Soit 4,60€ le litre. Les 2 : 1,95€. Soit 3,90€ le litre. 

CAFÉ EN DOSETTES SENSEO  
Classique ou Corsé. x 72 soit 500 g : 10,50€. Soit 21€ le kg. Les 2 : 14,70€. 
Soit 14,70€ le kg. 

(1) Offre réservée aux nouveaux clients pour toute ouverture de leur première carte de fidélité entre le jeudi 01/10 et le samedi 03/10. 20% d’économies créditées en euros sur votre carte, montant calculé lors de votre premier passage en caisse ou sur le site Drive pour toute première commande validée entre le ieudi et le samedi des dates mentionnées ci-dessus, 
remises et bons déduits, hors presse, cartes prépayées, livre, gaz, carburant et consignes. Offre valable une seule fois par client. Le reste de l’année, profitez de 10% sur votre premier ticket pour toute première création de carte.
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Pains & 
Pâtisseries

Parce que bien manger, c’est aussi se faire plaisir, nos pros mettent chaque 
jour leur savoir-faire et leur passion au service de vos envies. Ils imaginent 
et préparent avec amour des recettes saines, gourmandes et généreuses, 
pour vous simplifier le quotidien tout en régalant toute la famille. Des 
recettes pensées pour vous faire plaisir, tout simplement !

Océane 
Boulangère chez Supermarché Match

4,75€

1,75€
LA PIÈCE

1,95€
LA PIÈCE

1,95€
LA PIÈCE

LE LOT DE 4

1,75€ 1,75€
LA PIÈCE

2 POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr.  
 

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6
(1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France. ● Produit décongelé, ne pas recongeler.

 
O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

DEMI-BAGUETTE  
440 g. 
Soit 3,98€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE

PAIN OMÉGA  
400 g. 
Soit 4,88€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE

PAVÉ AU LIN  
400 g. 
Soit 4,38€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE

PAIN AUX FRUITS  
300 g. 
Soit 5,84€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE
PAIN AUX LÉGUMINEUSES  
400 g. 
Soit 4,88€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE

SANDWICH JAMBON 
COMTÉ AOP 100% 
FRANÇAIS  
295 g. 
Soit 16,11€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE
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LE LOT DE 5

3,50€10,95€
LA PIÈCE

1,75€
LA PIÈCE

LE LOT DE 4

3€

LE LOT DE 4

3,75€

1,95€
LA PIÈCE

5,50€
LA PIÈCE

3POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr.  
 

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6
(1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France. ● Produit décongelé, ne pas recongeler.

 
O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

MOELLEUX 
GRAND-MÈRE  
600 g. 
Soit 9,17€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCEPAIN OMÉGA  
400 g. 
Soit 4,88€ le kg. 

DONUTS ASSORTIS ● 
220 g. 
Soit 17,05€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE
CROISSANT  
240 g. 
Soit 12,50€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE

PAIN AUX FRUITS  
300 g. 
Soit 5,84€ le kg. 

TARTE ABRICOT 
FRANGIPANE  
750 g. 
Soit 14,60€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE

BRIOCHETTE  
Nature ou chocolat. 250 g. 
Soit 14€ le kg. 

FA
BR

IQ
UÉ

 E
N

FRANCE
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2,79€

LA BARQUETTE

2,29€
LE KG

1,89€
LA PIÈCELE SEAU

9,79€

POUR 3 ACHETÉS*
 IMMÉDIATE
 REMISE20%

0,67€
SOIT L’UNITÉ

2,29€
LE KG

4

Marché

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr. *Prix correspondant au prix d’achat + TVA. 
 

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  S A M E D I  3  O C T O B R E  2 0 2 6
(1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France.  

 
O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

CETTE SEMAINE, SUR LA PRUNE CAT.1 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE
PRIX COÛTANT*

POMME BOSKOOP  
Cat. 1. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE

KIWI VERT  
Cat. 1. L’unité : 0,85€. 
Pour l’achat de 3, Remise immédiate en caisse 
de 0,55€, soit 2,55€ - 0,55€ = 2€. 

O
R

IG
IN

E

NOUVELLE 
Z É L A N D E

MYRTILLE  
Cat.1. 500 g. 
Soit 19,58€ le kg. 

O
R

IG
IN

E

PORTUGAL
O U  M A R O C

POTIMARRON  
Cat. 1. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE
POMME GALA  
Cat. 1. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE

RAISIN BLANC 
SANS PÉPINS  
Cat.1. 500 g. 
Soit 5,58€ le kg. 

O
R

IG
IN

E

ITALIE
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Découvrez le parmentier de saumon, préparé par nos poissonniers : Un écrasé de pommes de terre, parfumé d’ail, de persil plat, et d’huile 
d’olive, le tout lié à la crème et bien sûr accompagné de saumon frais et fumé. Conseil cuisson : Réchauffez 5 minutes au micro-ondes ou 
15 minutes au four à 180°C. Bon appétit !

Mélissa 
Poissonnière chez Supermarché Match

LA BARQUETTE

18,99€
LE KG

18,99€
LE KG

8€

7,99€

5

Poissonnerie

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr. *Prix correspondant au prix d’achat + TVA. 
 

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  S A M E D I  3  O C T O B R E  2 0 2 6
(1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France.  

 
O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

CETTE SEMAINE, DU JEUDI 01 OCTOBRE AU DIMANCHE 
04 OCTOBRE 2026, SUR LES CREVETTES ROSES CUITES 

LABEL ROUGE CAT. 1
E

L
E

V
A

G
E

MADAGASCAR
PRIX COÛTANT*

PARMENTIER DE SAUMON  
778 g. 
Soit 10,29€ le kg. 

EL
AB

O
RÉ

 E
N

FRANCE

HUÎTRES FINES DE CLAIRES 
MARENNES OLÉRON N°3 IGP  
1 kg. 

ÉL
EV

É 
ENFRANCE

QUEUE DE LOTTE  
Offre valable uniquement pour les magasins 
équipés d’un rayon traditionnel.

P
ÊC

H
É 

ENATLANTIQUE 
NORD EST

POTIMARRON  
Cat. 1. 

FILET DE LOUP  

P
ÊC

H
É 

ENATLANTIQUE 
NORD EST
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15,99€
LE KG

3,99€

4,49€
LE KG

7,99€
LE KG

20,99€
LE KG

19,99€
LE KG

6

Boucherie Charcuterie

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr. Le niveau de tendreté de la viande est exprimé en nombre d’étoiles de 1 à 3. 
Pour les magasins d’Halluin (Frunpark), Quiévrechain, Tourcoing (Fleurus), Maubeuge et Bavay les offres du rayon boucherie pourront avoir une origine France, Belgique ou Pays-Bas. Cette origine sera précisée sur le lieu de vente.

 
O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

**Remise effectuée sur le moins cher des deux produits. (1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France. 
 

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

PORC : JAMBON OU ÉPAULE 
EN ROUELLE  
À mijoter. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE

VIANDE BOVINE : FAUX-FILET***  
A griller 
Catégorie et type précisés sur le lieu de vente. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE

VIANDE BOVINE : ONGLET***  
Nature ou marinée
À griller
En barquette familiale
Catégorie et type précisés sur le lieu de 
vente
Transformé en France. 

O
R

IG
IN

E

IRLANDE
ET/OU ROYAUME-UNI ET/OU DANEMARK

PRODUIT ÉLABORÉ : 
CASSOULET  
1 personne. 499 g. 
Soit 7,83€ le kg. 

EL
AB

O
RÉ

 E
N

FRANCE

PRODUIT ÉLABORÉ : POULET 
RÔTI ET POMMES DE TERRE 
DORÉES  
Également disponible poulet rôti prêt à cuire 
seul à 8,99€.

EL
AB

O
RÉ

 E
N

FRANCE

Nos pros mettent leur savoir-faire à l’honneur avec trois recettes généreuses : onglet de bœuf nature ou mariné, 
poulet rôti et ses pommes de terre dorées, et cassoulet mijoté aux saveurs authentiques.
Le petit plus : réchauffez le cassoulet doucement au four pour laisser les saveurs se développer et obtenir une belle 
croûte dorée sur le dessus. De quoi se régaler sans passer des heures en cuisine !

Rémy 
Boucher chez Supermarché Match

VIANDE BOVINE : 
CÔTE À L’OS***  
A griller ou à rôtir
Catégorie et type précisés sur le lieu de vente. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE

D2P_0554_5112_fr_document-2759310_c473f5_061aebd2-9b33-4102-b435-52bc9f632b7f.indd   6D2P_0554_5112_fr_document-2759310_c473f5_061aebd2-9b33-4102-b435-52bc9f632b7f.indd   6 10/09/2026   11:35:4310/09/2026   11:35:43



16,95€
LE KG

LE 2ÈME À -30%**

5,50€

LE 2ÈME À -30%

3,46€
SOIT LE DEUXIÈME

16,95€
LE KG

7

Charcuterie

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr. Le niveau de tendreté de la viande est exprimé en nombre d’étoiles de 1 à 3. 
Pour les magasins d’Halluin (Frunpark), Quiévrechain, Tourcoing (Fleurus), Maubeuge et Bavay les offres du rayon boucherie pourront avoir une origine France, Belgique ou Pays-Bas. Cette origine sera précisée sur le lieu de vente.

 
O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

**Remise effectuée sur le moins cher des deux produits. (1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France. 
 

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

PAUPIETTE DE VEAU  
Façon bouchère, cuite et en sauce. 

TR
AN

SF
OR

MÉ
 E

N

FRANCE

PIZZA JAMBON EMMENTAL 
CHAMPIGNONS  
2 x 140 g. 
Soit 19,65€ le kg. 

TR
AN

SF
OR

MÉ
 E

N

FRANCE

CŒUR DE QUICHE  
Chorizo, lorraine ou courgette tomate. 200 g 
: 4,95€. Soit 24,75€ le kg. Les 2 : 8,41€. 
Soit 21,03€ le kg. 

TR
AN

SF
OR

MÉ
 E

N

FRANCE

SUR LA GAMME DES CAKES
 

TR
AN

SF
OR

MÉ
 E

N

FRANCE

TERRINE DE LAPIN  
À l’ancienne. 

TR
AN

SF
OR

MÉ
 E

N

FRANCE
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2,29€

LES 100 G

Partageons
uneRaclette

25,95€
LE KG

3

4

5

6

8

9

7
1

2

10,50€
LE KG9

1

2

8

Fromagerie

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.
RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6 Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr.
*Prix correspondant au prix d’achat + TVA. **Remise effectuée sur le moins cher des deux produits  

(1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France. 

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6

SUR LA GAMME DES CHIFFONNADES
CORTE DEL GUSTO 

CETTE SEMAINE, SUR LES 
CHAMPIGNONS BLANCS CAT.1

JAMBON CUIT 
SUPÉRIEUR LE FOUÉ  
Blanc avec couenne. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE

COMTÉ AOP JURAFLORE  
18 mois d’affinage, au lait cru. 
Soit 22,90€ le kg. 

O
R

IG
IN

E

 
ABC

 
D

 FRANCE
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L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

LES 100 G 1,09€

1,79€

LES 100 G

25,95€
LE KG

15,95€
LE KG

3,20€
SOIT L’UNITÉ

2 ACHETÉS = 

LE 3ÈME OFFERT

2,70€

BON PLAN

2,35€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -40%

7

6,79€
SOIT

0,90€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -40%

15%
IMMÉDIATE

DE REMISE

5,19€

+ 30 % OFFERT

3,69€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

LE 2ÈME À -30%**

1,59€

0,94€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,69€

2,39€

1,59€

LE FILET3

1

2

1,89€
LA BARQUETTE4

LES 100 G8

LES 100 G6

LES 100 G5

9

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS.
RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

O F F R E S  VA L A B L E S  D U  M A R D I  2 9  S E P T E M B R E  A U  D I M A N C H E  4  O C T O B R E  2 0 2 6 Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. Concerne les magasins disposant d’un rayon traditionnel. Rendez-vous à l’accueil de votre magasin ou sur le site www.supermarchesmatch.fr.
*Prix correspondant au prix d’achat + TVA. **Remise effectuée sur le moins cher des deux produits  

(1) Offres réservées aux porteurs de la carte de fidélité. Quantités limitées. 12 figurines Matcheez à collectionner Les gourmands sur les routes de France. 
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JAMBON DE BAYONNE IGP  
12 mois d’affinage, fabriqué avec du 
porc Label Rouge. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

ROSETTE SUPÉRIEURE  
Pur porc. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

BRÉZAIN  
Fumé au feu de bois, au lait pasteurisé, 28% MG. 
Soit 15,90€ le kg. 
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SUR LA GAMME DES CHIFFONNADES
CORTE DEL GUSTO 

TR
AN
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ITALIE

CHAUMES LE VÉRITABLE  
Ou le Vieux Pané, le Saint Albray ou le Maroilles 
Fauquet AOP, au lait pasteurisé, de 25 à 26% MG. 
Soit 17,90€ le kg. 
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RACLETTE DE SAVOIE IGP  
Au lait cru. 
Soit 16,90€ le kg. 
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JAMBON LE PARIS 
CARREFOUR CLASSIC’  
Cuit à l’étouffée. 10 tranches soit 400 g : 
3,92€. Soit 9,80€ le kg. Les 2 : 6,27€. 
Soit 7,84€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

JAMBON CRU AOSTE  
Les grandes tranches. x 6 soit 165 g : 
4,80€. Soit 29,10€ le kg. Les 3 : 9,60€. 
Soit 19,40€ le kg. 

MORBIER AOP  
Au lait cru. 
Soit 15,90€ le kg. 
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JAMBON CRU FUMÉ DE 
LA FORÊT-NOIRE IGP 
JECA  
Minimum 8 tranches soit 100 g. 
Soit 27€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN ALLEMAGNE.

BRIE  
Au lait pasteurisé, 31,8% MG. 
Soit 10,90€ le kg. 
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CHARCUTERIE TRANCHÉE 
CARREFOUR ORIGINAL  
Saucisson sec x 30 ou rosette x 12. 100 g : 
1,50€. Soit 15€ le kg. Les 2 : 2,40€. 
Soit 12€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

CETTE SEMAINE, SUR LES 
CHAMPIGNONS BLANCS CAT.1
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 FRANCE

PRIX COÛTANT*

FONDUE AUX 3 FROMAGES 
PRESIDENT  
450 g + 30% offert soit 585 g. Soit 8,88€ le kg. 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

FROMAGE POUR 
TARTIFLETTE PRESIDENT  
Fondante & nappante. 480 g. Remise 
immédiate en caisse de 1,60€, soit 5,29€ 
- 1,60€ = 3,69€. Soit 7,69€ le kg. 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

CORNICHONS EXTRA-FINS  
CARREFOUR CLASSIC’  
Croquants. 185 g : 1,35€. Soit 7,30€ 
le kg. Les 2 : 2,29€. 
Soit 6,19€ le kg. 

POMME DE TERRE DE 
CONSOMMATION CHAIR FERME 
ROUGE  
Cat.1,  cal. 35/55mm 
Variétés assorties. 2 kg. Soit 1,20€ le kg.  Offre 
valable du mardi 29 au samedi 3 octobre 2026.
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 FRANCE
TOMATE CERISE BIO  
Cat.2. 500 g. Soit 3,78€ le kg.  Offre 
valable du mardi 29 au samedi 3 octobre 2026.
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E

ESPAGNE

VIN DE SAVOIE AOP APREMONT 
CAVE AUGUSTIN FLORENT  
Blanc. 75 cl. Remise immédiate en caisse de 
1,20€, soit 7,99€ - 1,20€ = 6,79€. 
Soit 9,06€ le litre.  
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1,31€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -67%

6,49€
LE KG

3,79€
LE KG

4,99€

4,99€

3,53€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -40%

1,39€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

0,98€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -67%

4,89€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

0,90€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

10,99€

6 TRANCHES +2 OFFERTES

1,64€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

BON PLAN

LE 2ÈME À -30%

5,99€6,99€

LE 2ÈME À -60%
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. *Montant cagnotté sur la carte fidélité, utilisable dès le prochain passage en caisse.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

LARDONS FUMÉS HERTA  
-25% de sel, conservation sans nitrite. 150 g : 2,38€. Soit 15,87€ le kg. 
Les 2 : 3,33€. Soit 11,10€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE.

HACHÉ DE VEAU TENDRIADE  
400 g. Soit 17,48€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE. Offre valable du 
mardi 29 septembre au dimanche 4 octobre 2026.

CARPACCIO CHARAL  
Basilic ou parmesan. 230 g. Soit 26,05€ le kg. TRANSFORMÉ EN 
FRANCE. Offre valable du mardi 29 septembre au dimanche 4 octobre 2026.

RILLETTES DU MANS REFLETS DE FRANCE  
220 g : 3,22€. Soit 14,64€ le kg. Les 2 : 5,47€. Soit 12,44€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

TERRINE DE CAMPAGNE MADRANGE  
2 x 50 g. Soit 12,50€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE.

COQ’AILES MAITRE COQ  
Nature, spicy, mexicain ou barbecue. 250 g : 3,29€. Soit 13,16€ le kg. Les 2 : 4,93€. 
Soit 9,86€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE. 
Offre valable du mardi 29 septembre au dimanche 4 octobre 2026.

MINI BABYBEL  
Mix pack. x 9 soit 180 g : 3,85€. Soit 21,39€ le kg. 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

SAUMON FUMÉ LABEYRIE  
Ecosse ou Norvège. 6 tranches + 2 offertes à partir de  240 g. 
Soit jusqu’à 45,80€ le kg. ÉLEVÉ EN ECOSSE OU NORVÈGE.

SURIMI SUPRÊMES CORAYA  
10 bâtonnets soit 156 g : 2,25€. Soit 14,43€ le kg. Les 2 : 3,15€. 
Soit 10,10€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE.

BOX À CUISINER FLORETTE  
Variétés assorties. A partir de 535 g. Remise immédiate en caisse de 2,10€, 
soit 6,99€ - 2,10€ = 4,89€. Soit jusqu’à 9,15€ le kg.  

ECRASÉ DE POMMES DE TERRE FLORETTE  
Au beurre & sel de Guérande ou aux 2 carottes. Barquette de 2 x 200 g : 2,99€. 
Soit 7,48€ le kg. Les 2 : 3,97€. Soit 4,97€ le kg. 

OLIVES DÉNOYAUTÉES TROPIC APÉRO  
A l’ail, piment ou herbes de Provence. 110 g. Remise immédiate en caisse de 
0,60€, soit 1,99€ - 0,60€ = 1,39€. Soit 12,64€ le kg.  

TRUITE FUMÉE CARREFOUR EXTRA  
Élevée en mer. 4 tranches soit 120 g : 5,89€. Soit 49,09€ le kg. Les 2 : 9,42€. 
Soit 39,25€ le kg. ÉLEVÉ EN POLOGNE.

SÉLECTION BURGER TENDRE & PLUS  
Le haché classique extra moelleux
15% MG. x 4 soit 320 g. Soit 15,60€ le kg. TRANSFORMÉ EN 
FRANCE. Offre valable du mardi 29 septembre au dimanche 4 octobre 2026.

STEAK HACHÉ CHARAL  
15% MG. X 2 soit 260 g. Soit 19,20€ le kg. ORIGINE FRANCE. 
Offre valable du mardi 29 septembre au dimanche 4 octobre 2026.

CUISSE DE POULET  
ORIGINE BELGIQUE. 
Offre valable du mardi 29 septembre au dimanche 4 octobre 2026.

POULET PLEINE SAVEUR MAITRE COQ  
Blanc ou jaune. ORIGINE FRANCE. 
Offre valable du mardi 29 septembre au dimanche 4 octobre 2026.

SOUPE DE POTIRON TIDELICE  
Poireaux, 5 légumes ou velouté d’endives. 75 cl : 3,99€. Soit 5,32€ le litre. 
Les 2 : 5,30€. Soit 3,54€ le litre. 
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1,90€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

3,69€

+ 30 % OFFERT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

LE 2ÈME À -60%

1,15€ SUR MA CARTE*

2,70€
SOIT CAGNOTTE DÉDUITE

30%
SUR LA CARTE*
REMBOURSÉ

2,88€
SOIT

20%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,05€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

1,69€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,25€

BON PLAN

2,89€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%1,87€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

2,25€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

3,19€

LOT DE 2 DONT LE 2ÈME À 
68%

2,49€

BON PLAN

0,95€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. *Montant cagnotté sur la carte fidélité, utilisable dès le prochain passage en caisse.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

LARDONS FUMÉS HERTA  
-25% de sel, conservation sans nitrite. 150 g : 2,38€. Soit 15,87€ le kg. 
Les 2 : 3,33€. Soit 11,10€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE.

CHIFFONNADES ARGAL  
Serrano, fuet ou chorizo. A partir de 60 g. Soit jusqu’à 41,50€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN ESPAGNE.

PÂTES FARCIES LUSTUCRU SELECTION  
Tortellini jambon cru ou girasoli ricotta épinard. 
Lot de 2 dont le 2ème à - 68% soit 500 g. Soit 6,38€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

RILLETTES DU MANS REFLETS DE FRANCE  
220 g : 3,22€. Soit 14,64€ le kg. Les 2 : 5,47€. Soit 12,44€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

TARTE AUX POIREAUX MARIE 
Pâte feuilleté pur beurre. 400 g : 3,75€. Soit 9,38€ le kg. Les 2 : 5,62€. 
Soit 7,03€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE.

PIZZA MIX BUFFET  
Chorizo. 380 g : 5,79€. Soit 15,24€ le kg. Les 2 : 8,68€. Soit 11,43€ le kg. 
TRANSFORMÉ EN FRANCE.

TERRINE DE CAMPAGNE MADRANGE  
2 x 50 g. Soit 12,50€ le kg. TRANSFORMÉ EN FRANCE.

FROMAGE DE BREBIS ETORKI  
Le fromage basque. 180 g : 3,39€. Soit 18,84€ le kg. Les 2 : 5,08€. 
Soit 14,12€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

CAMEMBERT LEPETIT  
250 g : 2,63€. Soit 10,52€ le kg. Les 2 : 3,68€. Soit 7,36€ le kg. 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

CHAOURCE AOP REFLETS DE FRANCE  
250 g. Remise immédiate en caisse de 0,72€, soit 3,60€ - 0,72€ = 2,88€. 
Soit 11,52€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

MINI BABYBEL  
Mix pack. x 9 soit 180 g : 3,85€. Soit 21,39€ le kg. 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

EMMENTAL  PRESIDENT  
Râpé fondant ou cœur de meule. 350 g + 30% offert soit 455 g. 
Soit 8,11€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

FROMAGE EN PORTIONS LA VACHE QUI RIT  
Offre découverte. x 24 portions soit 384 g : 3,80€. Soit 9,90€ le kg. 
Les 2 : 5,70€. Soit 7,43€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.
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1,10€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

2,99€

+ 6 POTS OFFERTS

0,85€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,35€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

2,49€

PRIX CHOC

1,80€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

LE 2ÈME À -60%*

1,19€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

4,19€

+ 1 BRIQUE OFFERTE4,90€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

12

Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.
*Remise effectuée sur le moins cher des deux produits.

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

LAIT UHT DEMI-ÉCRÉMÉ LACTEL  
Format familial. Brique 8 x 1 l : 9,80€. Soit 1,23€ le litre. Les 2 packs : 14,70€. 
Soit 0,92€ le litre. ORIGINE FRANCE.

SECRET DE CRÈME PRESIDENT  
Semi-épaisse 25%MG. 3 briques x 20 cl + 1 offerte soit 
80 cl. Soit 5,24€ le litre. ORIGINE FRANCE.

BEURRE MOULÉ BRETON PRESIDENT  
Doux 82% MG. 225 g : 2,99€. Soit 13,29€ le kg. Les 2 : 4,18€. 
Soit 9,29€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

SUR LA GAMME YAOURT, FROMAGE BLANC 
OU SKYR

SOIGNON 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

SKYR DANONE  
Nature. 480 g : 3,60€. Soit 7,50€ le kg. Les 2 : 5,40€. 
Soit 5,63€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

YAOURT À BOIRE PETIT YOP YOPLAIT  
Variétés assorties
Prix choc. 6 x 180 g soit 1.08 kg. Soit 2,31€ le kg. 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

VELOUTÉ FRUIX DANONE  
Variétés assorties
Offre découverte. 8 x 125 g soit 1 kg : 2,70€.  Les 2 : 4,05€. 
Soit 2,03€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

VIENNOIS MOUSSE NESTLÉ  
Chocolat ou café. 4 x 90 g soit 360 g : 1,70€. Soit 4,73€ le kg. Les 2 : 2,55€. 
Soit 3,55€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

PETITS FILOUS YOPLAIT  
Fruits panachés. 18 x 50 g + 6 offerts soit 1.2 kg. 
Soit 2,50€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

DESSERTS PÂTISSIERS BONNE MAMAN  
Tarte citron, moka ou fraisier. x 2 à partir de 180 g : 2,20€. Soit jusqu’à 12,23€ le 
kg. Les 2 : 3,30€. Soit jusqu’à 9,17€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.
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6,27€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,99€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

3,19€
SOIT

20%
IMMÉDIATE

DE REMISE

4,99€

BON PLAN

2,25€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,99€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,55€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

2,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

PRIX CHOC

LE 2ÈME À -60%
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Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.
*Remise effectuée sur le moins cher des deux produits.

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

CRÈME GLACÉE HÄAGEN-DAZS  
Variétés assorties. Format Exträa à partir de 541 g : 5,99€. Soit jusqu’à 11,08€ le kg. Les 2 : 8,38€. 
Soit jusqu’à 7,75€ le kg. 

BÂTONNETS GLACÉS MAGNUM DOUBLE  
Variétés assorties. x 4 à partir de 282 g : 3,89€. Soit jusqu’à 13,80€ le kg. 
Les 2 : 5,44€. Soit jusqu’à 9,65€ le kg. 

CÔNES GLACÉS KINDER BUENO  
Chocolat au lait ou blanc. x 4 à partir de 152 g : 3,99€. Soit jusqu’à 26,25€ le kg. Les 2 : 5,98€. 
Soit jusqu’à 19,68€ le kg. Egalement disponible bâtonnets chocolat kinder x4 soit 152g 

CROISSANTS NUTELLA  
Ou crêpes. A partir de 240 g : 4,50€. Soit jusqu’à 18,75€ 
le kg. Les 2 : 6,75€. Soit jusqu’à 14,07€ le kg. 

2 COQUILLES SAINT-JACQUES À LA BRETONNE TIPIAK  
2 x 110 g soit 220 g. Soit 22,69€ le kg. 

RIZ CANTONNAIS CARREFOUR SENSATION  
900 g. Remise immédiate en caisse de 0,80€, soit 3,99€ - 0,80€ = 3,19€. 
Soit 3,55€ le kg. 

POMMES QUARTIERS FINDUS  
650 g. Remise immédiate en caisse de 0,86€, soit 2,85€ - 0,86€ = 1,99€. 
Soit 3,07€ le kg. 

DOS DE COLIN D’ALASKA MSC FINDUS  
Format familial 660 g. Remise immédiate en caisse de 3€, soit 9,27€ - 3€ = 6,27€. 
Soit 9,50€ le kg. 
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Légumes
Notre sélection

1,29€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,39€
SOIT LE DEUXIÈME

1,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,50€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

LE 2ÈME À -30%

2,60€
SOIT

1,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

0,69€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

LE 2ÈME À -60%*

1,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

2,08€
SOIT

35%
IMMÉDIATE

DE REMISE

14

Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. *Remise effectuée sur le moins cher des deux produits

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

BROCOLIS EN FLEURETTES 
CARREFOUR BIO  
600 g : 2,15€. Soit 3,99€ le kg. Les 2 : 3,65€. 
Soit 3,38€ le kg. 

SUR LA GAMME DE LÉGUMES SANS RÉSIDUS DE PESTICIDES 
BONDUELLE 

PASTA POÊLÉE BONDUELLE  
Variétés assorties. 750 g. Remise immédiate en 
caisse de 1,35€, soit 3,95€ - 1,35€ = 2,60€. 
Soit 3,47€ le kg. 

POÊLÉE DE LÉGUMES BONDUELLE  
Variétés assorties. A partir de 600 g : 3,49€. 
Soit jusqu’à 5,82€ le kg. Les 2 : 4,88€. 
Soit jusqu’à 4,07€ le kg. 

CROUSTIS DE LÉGUMES 
BONDUELLE  
Variétés assorties. A partir de 200 g. Remise 
immédiate en caisse de 1,10€, soit 3,18€ - 
1,10€ = 2,08€. Soit jusqu’à 10,40€ le kg. 

LÉGUMES POUR COUSCOUS 
CARREFOUR CLASSIC’  
1 kg : 1,99€.  Les 2 : 3,38€. Soit 1,69€ le kg. 

PURÉE DE POMMES 
DE TERRE CARREFOUR 
CLASSIC’  
750 g : 1,99€. Soit 2,66€ le kg. 
Les 2 : 3,38€. Soit 2,26€ le kg. 

CHAMPIGNONS DE PARIS 
CARREFOUR CLASSIC’  
Pieds et morceaux. 3 x 115 g : 
1,99€. Soit 5,77€ le kg. Les 2 : 
3,38€. Soit 4,90€ le kg. 

HARICOTS VERTS EXTRA-FINS 
CARREFOUR CLASSIC’  
1 kg : 1,85€.  Les 2 : 3,14€. Soit 1,57€ le kg. 

FRITES DE PATATE DOUCE 
CARREFOUR EXTRA  
500 g : 1,99€. Soit 3,98€ le kg. Les 2 : 3,38€. 
Soit 3,38€ le kg. 

PETITS POIS ET CAROTTES 
EXTRA-FINS CARREFOUR 
CLASSIC’  
Ou petits fois extra-fins. A partir de 265 g : 0,99€. 
Soit jusqu’à 3,74€ le kg. Les 2 : 1,68€. 
Soit jusqu’à 3,17€ le kg. 
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LE 2ÈME À -60%*

2,04€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -67%

1,60€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

0,83€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

2,06€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

0,99€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

0,98€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

1,70€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

LE 2ÈME À -30%

1,99€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%LE 2ÈME À -30%

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,03€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

35%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1 BOÎTE OFFERTE

4,29€

1,50€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,79€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

0,76€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. *Remise effectuée sur le moins cher des deux produits

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

LENTILLES CUISINÉES À L’AUVERGNATE 
RAYNAL ET ROQUELAURE  
Lot de 2 x 820 g + 1 boîte offerte. Soit 1,75€ le kg. 

ÉPINARDS HACHÉS 
CARREFOUR CLASSIC’  
395 g : 1,09€. Soit 2,76€ le kg. 
Les 2 : 1,85€. Soit 2,35€ le kg. 

MAIS SANS RÉSIDUS DE 
PESTICIDES BONDUELLE  
Lot de 2 x 285 g (soit 570g) : 
2,59€. Soit 4,55€ le kg. Les 2 : 
3,62€. Soit 3,18€ le kg. 

LÉGUMES SECS CUITS DANS 
TRÈS PEU DE JUS BONDUELLE  
Pois chiches, haricots rouges ou lentilles.. A 
partir de 2 x 250 g : 2,45€. Soit jusqu’à 
4,90€ le kg. Les 2 : 3,43€. 
Soit jusqu’à 3,43€ le kg. 

ASPERGES BLANCHES 
CARREFOUR CLASSIC’  
Moyennes. 205 g : 2,15€. Soit 10,49€ le kg. 
Les 2 : 3,65€. Soit 8,91€ le kg. 

HARICOTS VERTS EXTRA-
FINS 
BONDUELLE  
Cuits à la vapeur. 2 x 440 g : 4,49€. Soit 
5,11€ le kg. Les 2 : 6,28€. Soit 3,57€ 
le kg. 

FLAGEOLETS VERTS EXTRA-
FINS BONDUELLE  
Le lot de 2 x 530 g (soit 1.06 kg) : 
3,98€. Soit 3,76€ le kg. Les 2 : 5,97€. 
Soit 2,82€ le kg. 

HARICOTS BEURRE 
EXTRA FINS D’AUCY  
Lot de 2 x 440 g (soit 880g) : 
4,25€. Soit 4,83€ le kg. Les 2 : 
5,95€. Soit 3,39€ le kg. 

SOUPE L’ONCTUEUSE LA POTAGERE  
Variétés assorties. 1 l : 1,99€.  Les 2 : 2,98€. Soit 1,49€ le litre. 

PAIN SEIGLE & CÉRÉALES CARREFOUR ORIGINAL  
500 g : 2,95€. Soit 5,90€ le kg. Les 2 : 5,01€. Soit 5,01€ le kg. 
FABRIQUÉ EN ALLEMAGNE.

PAIN DE MIE MAXI TRANCHES CARREFOUR CLASSIC’  
Nature. 550 g : 1,19€. Soit 2,17€ le kg. Les 2 : 2,02€. Soit 1,84€ le kg. 
FABRIQUÉ EN FRANCE.

PÂTÉ REFLETS DE FRANCE  
De campagne breton IGP ou Piment d’Espelette recette basque. 180 g : 2,29€. 
Soit 12,73€ le kg. Les 2 : 3,89€. Soit 10,81€ le kg. 

SOUPES LIEBIG  
Velouté de légumes du soleil; Velouté de légumes façon poêlée ou Délice de 
potiron & châtaignes. Lot de 2 x 1 l : 6,19€. Soit 3,10€ le litre. Les 2 lots : 
8,23€. Soit 2,06€ le litre. 

SUR LA GAMME DES KITS
OLD EL PASO 
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1,57€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

2,49€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%3,97€
SOIT L’UNITÉ

2 ACHETÉS =
LE 3ÈME OFFERT

LE 2ÈME À -30%*0,69€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

0,59€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

2,89€

+ 20% OFFERT

0,51€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

0,79€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

3,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,59€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%1,39€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.  
*Remise effectuée sur le moins cher des deux produits.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

PÂTES RUMMO  
Spaghetti n°5 ou farfalle n°85. 500 g. Remise immédiate en caisse de 0,60€, 
soit 1,99€ - 0,60€ = 1,39€. Soit 2,78€ le kg.  

SAUCE TOMATE CUISINÉE PANZANI  
Nature ou sauce provençale. Lot de 2 x 400 g (soit 800g) : 3,99€. 
Soit 4,99€ le kg. Les 2 : 5,58€. Soit 3,49€ le kg. 

HUILE D’OLIVE CARREFOUR EXTRA  
Vierge Extra. 50 cl : 4,85€. Soit 9,70€ le litre. Les 2 : 8,24€. 
Soit 8,24€ le litre. 

COUSCOUS MOYEN TIPIAK  
Offre découverte. 1 kg : 1,99€.  Les 2 : 2,78€. Soit 1,39€ le kg. 

NOUILLES INSTANTANÉES 
BANZAI NOODLE  
Saveur poulet, curry ou boeuf. 67 g : 1,29€. 
Soit 19,26€ le kg. Les 2 : 1,80€. Soit 13,44€ le kg. 

HUILE DE TOURNESOL LESIEUR  
1 l + 20% offert. Soit 2,41€ le litre. 

BOUILLON CARREFOUR ORIGINAL  
Goût volaille ou légumes. 120 g : 0,85€. Soit 7,09€ le kg. Les 2 : 1,44€. 
Soit 6€ le kg. 

MOUTARDE DE DIJON CARREFOUR CLASSIC’  
Fine et forte. 370 g : 0,99€. Soit 2,68€ le kg. Les 2 : 1,68€. 
Soit 2,28€ le kg. 

SUR LA GAMME DES SAUCES FROIDES
CARREFOUR SENSATION 

THON À L’HUILE DE TOURNESOL PETIT NAVIRE  
Entier ou en miettes. 3 x 160 g soit 480 g : 5,95€. Soit 12,40€ le kg. Les 3 : 11,90€. 
Soit 8,27€ le kg. 

THON EN MIETTES PETIT NAVIRE  
A la sauce Catalane; A la mayonnaise ou à la sauce tomate. Lot de 3 boîtes x 140 g 
soit 420 g : 4,99€. Soit 11,89€ le kg. Les 2 : 7,48€. Soit 8,91€ le kg. 

THON ALBACORE ENTIER CARREFOUR CLASSIC’  
Au naturel. 140 g : 2,25€. Soit 16,08€ le kg. Les 2 : 3,82€. 
Soit 13,65€ le kg. 
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LE 2ÈME À -50%* 4,49€

SACHET DE 30 + 6 OFFERTS

2,49€
SOIT

25%
IMMÉDIATE

DE REMISE

4,05€

SACHET DE 16 + 8 OFFERTES1,35€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,45€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%0,60€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

3,59€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

2,15€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -67%

LE 2ÈME À -50%*

1,15€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,80€
SOIT

20%
IMMÉDIATE

DE REMISE

LE 2ÈME À -30%

LE 2ÈME À -30%*

LE 2ÈME À -30%
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.  
*Remise effectuée sur le moins cher des deux produits.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

BRIOCHE TRANCHÉE CARREFOUR CLASSIC’  
Aux pépites de chocolat. 500 g. Remise immédiate en caisse de 0,45€, soit 
2,25€ - 0,45€ = 1,80€. Soit 3,60€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

BISCUITS PETIT DÉJEUNER BELVITA MOELLEUX 
LU  
Cœur gourmand chocolat-noisette, Chocolat ou Fruits rouges. 250 g : 
2,30€. Soit 9,20€ le kg. Les 2 : 3,45€. Soit 6,90€ le kg. 

SUR LA GAMME DE CHEWING-GUM
AIRWAVES 

MIEL DE MONTAGNE CRÉMEUX MIEL 
L’APICULTEUR  
Le pot de 500 g : 6,54€. Soit 13,08€ le kg. Les 2 : 8,69€. 
Soit 8,69€ le kg. 

POM’POTES MATERNE  
Sans sucres ajoutés
Pomme, pomme/fraise et pomme/framboise ou Pomme et 
pomme/brugnon ou Pomme, pomme/poire et pomme/banane
. 16 gourdes de 90 g «format familial» soit 1,44 kg : 7,18€. 
Soit 4,99€ le kg. Les 2 : 10,77€. Soit 3,74€ le kg. 

PALET BRETON CARREFOUR ORIGINAL  
125 g : 1,20€. Soit 9,60€ le kg. Les 2 : 1,80€. Soit 7,20€ le kg. 

GÂTEAUX MOELLEUX LULU L’OURSON LU  
Chocolat ou Fraise. Le lot de 2 x 150 g : 2,90€. Soit 9,67€ le kg. 
Les 2 : 4,35€. Soit 7,25€ le kg. 

PRÉPARATION POUR DESSERT MA RECETTE MAISON 
3 EN 1 VAHINÉ  
Chocolat ou Citron. à partir de 280 g : 2,70€. Soit jusqu’à 9,65€ le kg. Les 2 : 
4,05€. Soit jusqu’à 7,24€ le kg. 

CRÊPES FOURRÉES WHAOU!  
Chocolat. 16 + 8 offertes soit 768 g. Soit 5,28€ le kg. 

GAUFRES DE LIÈGE LOTUS  
Nappées au chocolat belge. Le paquet de 7 soit 363 g. Remise immédiate 
en caisse de 0,85€, soit 3,34€ - 0,85€ = 2,49€. Soit 6,86€ le kg. 

BISCUIT ROSE DE REIMS FOSSIER  
Le sachet de 30 + 6 offerts, soit 300 g. Soit 14,97€ le kg. 

SUR LA GAMME DE BONBONS
TIC TAC 
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1,20€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

2€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -20%

1,95€
SOIT

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

LE 2ÈME À -60%*

LE 2ÈME À -60%*

2,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

3,55€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

8,60€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

1,99€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%
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Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.
*Remise effectuée sur le moins cher des deux produits. **Le moins cher des trois produits est offert.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

POUDRE CHOCOLATÉE 
NESQUIK NESTLÉ  
Sachet recharge de 800 g : 4,99€. 
Soit 6,24€ le kg. Les 2 : 6,98€. 
Soit 4,37€ le kg. 

CAFÉ EN GRAINS LAVAZZA  
Espresso Barista Perfetto
100% Arabica. 1 kg : 21,50€.  Les 2 : 30,10€. 
Soit 15,05€ le kg. 

CAFÉ MOULU L’OR  
Décaféiné, doux ou intense. 
2 x 250 g format promo : 8,89€. 
Soit 17,78€ le kg. Les 2 lots : 12,44€. 
Soit 12,44€ le kg. 

DOSETTES DE CAFÉ 
TASSIMO L’OR  
Long Intense, Long Classique, Espresso 
Classique ou Espresso Splendente. 
x 16, à partir de 104 g : 4,78€. 
Soit jusqu’à 45,97€ le kg. Les 2 : 7,17€. 
Soit jusqu’à 34,48€ le kg. 

SUR LA GAMME DE CAPSULES X 50
L’OR ESPRESSO 

SUR LA GAMME DES INFUSIONS HORS BIO
LA TISANIERE 

 hors bio.

MORCEAUX DE SUCRE PURE 
CANNE BLOND BLONVILLIERS 
BÉGHIN SAY  
1 kg. Remise immédiate en caisse de 1€, soit 
2,95€ - 1€ = 1,95€. 

ROCHER PRALINÉ CARREFOUR EXTRA  
Chocolat Lait ou noir. 7 x 35 g soit 245 g : 2,50€. 
Soit 10,21€ le kg. Les 2 : 4,50€. Soit 9,19€ le kg. 

TABLETTES DE CHOCOLAT CRUNCH  
Lait. 2 x 100 g : 3€. Soit 15€ le kg. Les 2 : 4,20€. 
Soit 10,50€ le kg. 
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2 ACHETÉS =
LE 3ÈME OFFERT**

1,99€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

2 ACHETÉS =
LE 3ÈME OFFERT**

LE 2ÈME À -50%*

3,15€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%

1,59€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

2,49€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,40€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,59€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -20%

LE 2ÈME À -60%*

2,39€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

3€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%
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Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.
*Remise effectuée sur le moins cher des deux produits. **Le moins cher des trois produits est offert.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE MANGER TROP GRAS, TROP SUCRÉ, TROP SALÉ. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

RICORÉ NESTLÉ  
Original. 
Sachet recharge 290 g «Format spécial» : 6€. 
Soit 20,69€ le kg. Les 2 : 9€. 
Soit 15,52€ le kg. 

DOSETTES DE CAFÉ 
TASSIMO L’OR  
Long Intense, Long Classique, Espresso 
Classique ou Espresso Splendente. 
x 16, à partir de 104 g : 4,78€. 
Soit jusqu’à 45,97€ le kg. Les 2 : 7,17€. 
Soit jusqu’à 34,48€ le kg. 

PICK N’ CHOC 
CARREFOUR SENSATION  
Pochon 250 g : 1,99€. 
Soit 7,96€ le kg. Les 2 : 3,58€. 
Soit 7,16€ le kg. 

TABLETTE DE CHOCOLAT AU LAIT 
LUCKY MONKEY LINDT  
Lait onctueux ou lait fondant pâte de noisettes. 
100 g : 2,80€. Soit 28€ le kg. Les 2 : 4,20€. 
Soit 21€ le kg. 

MINI BARRES 
CHOCOLATÉES KIT KAT  
Offre gourmande. 350 g : 4,99€. 
Soit 14,26€ le kg. Les 2 : 
7,48€. Soit 10,69€ le kg. 
Egalement disponible en kit kat 
minis mix 247g.

BARRES DE CHOCOLAT 
AU LAIT KINDER  
x 16 soit 200 g : 3,19€. 
Soit 15,95€ le kg. Les 2 : 4,78€. 
Soit 11,95€ le kg. 

CARRÉS DE CHOCOLAT NOIR 
CARREFOUR SELECTION  
72% cacao. 200 g : 4,50€. Soit 22,50€ le kg. 
Les 2 : 7,65€. Soit 19,13€ le kg. 

SUR LA GAMME FERRERO ET RAFAELLO
FERRERO ROCHER 

SUR LA GAMME DE BISCUITS
MIKADO LU 

ŒUFS AU CHOCOLAT 
KINDER JOY  
x 3 soit 60 g : 3,99€. 
Soit 66,50€ le kg. Les 2 : 5,98€. 
Soit 49,84€ le kg. 

SUR LA GAMME DE BISCUITS
OREO 
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Duc de Castellac est une signature 
incontournable du Périgord. La maison puise 
son inspiration dans le patrimoine historique 
de Bergerac, symbolisé sur ses étiquettes par 

la Maison de Peyrarède, noble hôtel 
particulier du XVIIe siècle ayant accueilli le roi 

Louis XIII. Producteur passionné, Duc de 
Castellac s’attache à révéler le meilleur de 

son terroir à travers une vinification moderne, 
privilégiant l’éclat du fruit et la délicatesse des 

élevages.

Maison emblématique du vignoble 
bergeracois, le Château Le Charmeil tire sa 

force du plus ancien terroir du Périgord, dont 
les origines remontent au XIe siècle. Ancrée 

sur les coteaux ensoleillés de la rive droite de 
la Dordogne, la propriété s’appuie sur un sol 

argilo-graveleux unique, riche en fer, pour 
élaborer des vins de caractère.

le Vin

le Vin

Rouge :

LES CARACTÉRISTIQUES
Robe : �Grenat profond, brillante.
Nez : �Complexe de mûre, vanille, poivre et cuir.
Bouche : �Franche et puissante, matière dense et 

profonde, finale réglissée.

DU MOIS OCTOBRE 2026

DU MOIS

LES CARACTÉRISTIQUES

Robe : �jaune or brillante, lumineuse et concentrée
Nez : �intense d’abricot, pêche mûre, gingembre  

et safran, intense et expressif
Bouche : �gourmande et fruitée, fraîcheur 

équilibrante, finale longue

Blanc :

OCTOBRE 2026

5,90€

7,80€
SOIT

IMMÉDIATE
REMISE 

4,49€

2,80€
SOIT

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

8,85€
SOIT

25%
IMMÉDIATE

DE REMISE 34%
IMMÉDIATE

DE REMISE1,19€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

3,49€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%12,69€
SOIT

25%
IMMÉDIATE

DE REMISE

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

20

BIÈRE BLONDE DE DÉGUSTATION DE FLANDRE 
3 MONTS  
Triple 9,5°. 6 x 33 cl. Remise immédiate en caisse de 2,68€, 
soit 7,88€ - 2,68€ = 5,20€. Soit 2,63€ le litre.  

BIÈRE 8,6  
Original 8,6° ou cherry 7.2°. 6 x 25 cl. Remise immédiate en caisse de 1,70€, 
soit 4,99€ - 1,70€ = 3,29€. Soit 2,20€ le litre.  

SUR LA GAMME DES PORTOS
CRUZ 

 18°.

POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. 
RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

MUSCADET AOP PLESSIS-DUVAL  
Blanc. 3 l. Remise immédiate en caisse de 4,23€, soit 16,92€ - 4,23€ = 12,69€. 
Soit 4,23€ le litre.  

ALSACE AOP RIESLING BESTHEIM PASSION DE 
VIGNERONS  
Sec. 75 cl : 6,99€. Soit 9,32€ le litre. Les 2 : 10,48€. Soit 6,99€ le litre. 

PAYS D’OC IGP L’HÉRITAGE DE CARILLAN  
Cabernet Sauvignon rouge, Merlot rouge, Chardonnay blanc, Sauvignon blanc, 
et Cinsault-Grenache rosé. 75 cl : 2,98€. Soit 3,98€ le litre. Les 2 : 4,17€. 
Soit 2,78€ le litre. 

BORDEAUX AOP CAVE AUGUSTIN FLORENT  
Rouge. 3 l. Remise immédiate en caisse de 2,95€, soit 11,80€ - 2,95€ = 8,85€. 
Soit 2,95€ le litre.  

CÔTES DU RHONE AOP COMBES 
SAINT SAUVEUR  
Rouge 
Terra vitis. 75 cl. Remise immédiate en caisse 
de 1,45€, soit 4,25€ - 1,45€ = 2,80€. 
Soit 3,74€ le litre.  

BORDEAUX AOP 
CHÂTEAU GUITAR  
Rouge Bio. 75 cl. 
Soit 5,99€ le litre. 

MONBAZILLAC AOP 
DUC DE CASTELLAC SELECTION 
DE GRAINS NOBLES  
Blanc moelleux. 75 cl. Remise immédiate en 
caisse de 1€, soit 8,80€ - 1€ = 7,80€. 
Soit 10,40€ le litre. 

PÉCHARMANT AOP 
CHÂTEAU LE CHARMEIL  
Rouge. 75 cl. 
Soit 7,87€ le litre. 

Rouge :  
Viandes rôties aux cèpes
Magret de canard
Cassoulet périgourdin

LES ACCORDS PARFAITS
Rouge :  5 à 10 ans 

LE TEMPS DE GARDE

Blanc :  
Foie gras poêlé,
Roquefort et fromages persillés
Desserts aux fruits secs et caramel

LES ACCORDS PARFAITS

Blanc :  5 à 10 ans

LE TEMPS DE GARDE
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DU MOIS OCTOBRE 2026

la Bière
Reconnue pour son savoir-faire 

depuis plus de 350 ans, la 
brasserie Kronenbourg vous invite à 

découvrir la Grimbergen Blonde 
Intense. Cette bière à la robe jaune 

d’or et à la mousse blanche offre 
un profil intense, dominé par des 

notes de fruits mûrs et d’épices. 
Son goût est intense avec une 

dominance d’ananas flambé au 
rhum, aux arômes épicés et aux 

notes houblonnées. Une bière riche 
avec un bon équilibre de saveurs 

entre amertume et sucre, à la 
pétillance fine.

ACCORD METS
Plats épicés : poulet tandoori  
ou chili con carne.

Fromages puissants : morbier, reblochon 
ou la tomme de Savoie.

5€
DE REMISE IMMÉDIATE  

POUR L’ACHAT D’UNE BOUTEILLE  
SARTI DE 70 CL

+
 UNE BOUTEILLE DE RICCADONNA

0.6€ DE REMISE IMMÉDIATE

LE 2ÈME À -50%*

25%
IMMÉDIATE

DE REMISE

3,29€
SOIT

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

LE 2ÈME À -50%*

2,45€
SOIT

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

LE 2ÈME À -50%

4,69€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

5,20€
SOIT

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

6,75€15,95€

13,75€
SOIT

IMMÉDIATE
REMISE 
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Offre réservée aux particuliers, limitée à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.
*Remise effectuée sur le moins cher des deux produits.

BLENDED SCOTCH WHISKY JOHNNIE WALKER  
Red Label 40°. 70 cl. Remise immédiate en caisse de 2€, 
soit 15,75€ - 2€ = 13,75€. Soit 19,65€ le litre. 

APÉRITIF SARTI  
Rosa 14°. 70 cl. 
Soit 22,79€ le litre. 

PROSECCO DOP 
RICCADONNA  
Extra dry. 75 cl. 
Soit 9€ le litre. Également 
disponible en 3 x 20 cl au prix 
de 8.59€ 

BIÈRE BLONDE DE DÉGUSTATION DE FLANDRE 
3 MONTS  
Triple 9,5°. 6 x 33 cl. Remise immédiate en caisse de 2,68€, 
soit 7,88€ - 2,68€ = 5,20€. Soit 2,63€ le litre.  

BIÈRE 8,6  
Original 8,6°. Boîte 6 x 33 cl. Remise immédiate en caisse de 2,01€, soit 
6,70€ - 2,01€ = 4,69€. Soit 2,37€ le litre.  

BIÈRE GRIMBERGEN  
Blonde 7,8°
Cuvée réserve. 
75 cl. Remise immédiate en caisse de 1,26€, 
soit 3,71€ - 1,26€ = 2,45€. 
Soit 3,27€ le litre.  

SUR LA GAMME DES COCKTAILS 
À BASE DE RHUM

OLD NICK 

BIÈRE 8,6  
Original 8,6° ou cherry 7.2°. 6 x 25 cl. Remise immédiate en caisse de 1,70€, 
soit 4,99€ - 1,70€ = 3,29€. Soit 2,20€ le litre.  

SUR LA GAMME DES BIÈRES
GRIMBERGEN 

 6 x 25 cl soit 1.5 l
Hors triple 8°.

SUR LA GAMME DES PORTOS
CRUZ 

 18°.

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.
POUR VOTRE SANTÉ, PRATIQUEZ UNE ACTIVITÉ PHYSIQUE RÉGULIÈRE. 

RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR
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1,92€

1.25L + 0.25L OFFERT 

0,78€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

5,75€
SOIT

25%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,29€
SOIT

34%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,15€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,70€
SOIT L’UNITÉ

2 ACHETÉS = 

LE 3ÈME OFFERT

0,75€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -30%1,50€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

1,27€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

3,29€

+ 34 % OFFERTS

1,80€

 + 20 % OFFERT

2,44€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%LE 2ÈME À -30%
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2,39€
SOIT LE DEUXIÈME

Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. 

*Association Ruban Rose, Mon Bonnet Rose et Cocci Elles Roses. **Remise effectuée sur le moins cher des deux produits. ▲ Produit dangereux. Respectez les précautions d’emploi. ● Produit décongelé, ne pas recongeler. 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. 
RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FRL’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

CACAHUÈTES MENGUY’S  
Grillées et salées ou grillées à sec. 410 g + 34 % offerts soit 549 g. 
Soit 6€ le kg. 

FLÛTES KAMBLY  
Sésame ou 3 graines. 125 g + 20%. Soit 12€ le kg. 

SMOOTHIE TRUE FRUITS  
Variétés assorties. 75 cl : 4,89€. 
Soit 6,52€ le litre. Les 2 : 7,33€. 
Soit 4,89€ le litre. 

PUR JUS CARREFOUR EXTRA  
Matin douceur ou agrumes. 1.5 l : 3,42€. 
Soit 2,28€ le litre. Les 2 : 5,81€. 
Soit 1,94€ le litre. 

JUS INNOCENT  
Variétés assorties. 900 ml : 3,19€. 
Soit 3,55€ le litre. Les 2 : 4,46€. 
Soit 2,48€ le litre. 

3D’S LAY’S  
Variétés assorties. Format familial soit 300 g : 3€. 
Soit 10€ le kg. Les 2 : 4,50€. Soit 7,50€ le kg. 

CHIPS À L’ANCIENNE CARREFOUR ORIGINAL  
Nature
150 g : 1,08€. Soit 7,20€ le kg. Les 2 : 1,83€. Soit 6,10€ le kg. 

JUS DE FRUITS PAGO  
Fraise, fruit du dragon, pêche cerise jasmin 
ou ananas pêche cramberry. 75 cl : 2,55€. 
Soit 3,40€ le litre. Les 3 : 5,10€. 
Soit 2,27€ le litre. 

NECTAR DE FRUITS BIO 
PRESSADE  
Multifruits ou pomme. 
La brique 1.5 l : 2,31€. 
Soit 1,54€ le litre. Les 2 : 3,46€. 
Soit 1,16€ le litre. 

BOISSON À L’EAU DE SOURCE 
ET AU JUS DE FRUITS 
TROPICANA JUICY  
Tropical. 1.5 l. Remise immédiate en caisse 
de 0,66€, soit 1,95€ - 0,66€ = 1,29€. 
Soit 0,86€ le litre.  

ORANGINA  
Régular. Le pack de 4 bouteilles 1.5 l. Remise immédiate en caisse de 1,92€, 
soit 7,67€ - 1,92€ = 5,75€. 
Soit 0,96€ le litre.  

ICE TEA LIPTON  
Pêche, pêche zéro sucre, framboise ou tropical. 1.25 l : 1,57€. Soit 1,26€ le litre. Les 2 : 2,35€. 
Soit 0,94€ le litre.  Hors pétillants.

COCA-COLA  
Régular. 1.25 l + 0.25 l offert. Soit 1,28€ le litre. Existe aussi Coca-Cola zéro à 1,53€ 
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1,38€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -40% LE 2ÈME À -30%**

LE 2ÈME À -50%**

LE LOT DE 2

1,56€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -50%

 + 20 % OFFERT

LE 2ÈME À -50%

A V E C
L E S  A S S O C I A T I O N S  P A R T E N A I R E S *
S O U T E N E Z  L A  R E C H E R C H E  C O N T R E  L E  C A N C E R  D U  S E I N  E N  A C H E T A N T  :

DU 1ER AU 31 OCTOBRE 2026

1€

REVERSÉS AUX 
ASSOCIATIONS 
PARTENAIRES*

0,50€

REVERSÉS AUX 
ASSOCIATIONS 
PARTENAIRES*

0,50€

REVERSÉS AUX 
ASSOCIATIONS 
PARTENAIRES*
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. 

*Association Ruban Rose, Mon Bonnet Rose et Cocci Elles Roses. **Remise effectuée sur le moins cher des deux produits. ▲ Produit dangereux. Respectez les précautions d’emploi. ● Produit décongelé, ne pas recongeler. 

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS CINQ FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. 
RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FRL’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ. À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

EAU MINÉRALE NATURELLE PLATE CONTREX  
6 x 1.5 l : 3,12€. Soit 0,35€ le litre. Les 2 : 4,68€. Soit 0,26€ le litre. 

DONUTS CŒUR ROSE●  
104 g. Soit 28,37€ le kg. FABRIQUÉ EN FRANCE.

GEL VANISH▲  
Ou gel blanc. 750 ml. Remise immédiate en caisse de 2,31€, soit 6,60€ - 2,31€ = 4,29€. 
Soit 5,72€ le litre.  Egalement disponible le pistolet 1L, le powergel en 2x200ml, l’oxi 
poudre ou poudre pour le blanc 480g 

LESSIVE EN FEUILLES DR BECKMANN▲  
L’essentiel ou l’éclatante. x 25 : 4,85€. Soit 0,20€ la pièce. Les 2 : 6,30€. 
Soit 0,13€ la pièce. 

SUR LA GAMME DES EAUX 
GAZEUSES AROMATISÉES

MAISON PERRIER 

SUR LA GAMME DES SIROPS EN BOUTEILLE 1L
CARREFOUR ORIGINAL 

EAU MINÉRALE NATURELLE GAZEUSE CARREFOUR CLASSIC’  
Source des hêtres. 6 x 1.25 l : 2,30€. Soit 0,31€ le litre. Les 2 : 3,68€. Soit 0,25€ le litre. 
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2,79€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -40%1,05€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

40%
IMMÉDIATE

DE REMISE

LE 2ÈME À -70%

11,75€
SOIT

25%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,99€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -40%

2,99€

2 + 1  OFFERT

LE 2ÈME À -30%**

40%
IMMÉDIATE*

DE REMISE

4,79€
SOIT

40%
IMMÉDIATE

DE REMISE

4,95€
SOIT

40%
IMMÉDIATE

DE REMISE
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.  
*Montant cagnotté sur la carte fidélité, utilisable dès le prochain passage en caisse. **Remise effectuée sur le moins cher des deux produits.

Le rayon non-alimentaire ne concerne pas les magasins de Villeneuve d’Ascq (Haute Borne), Malzéville, Sélestat, Kilstett et Faches-Thumesnil. 
▲ Produit dangereux. Respectez les précautions d’emploi.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

PYJAMA FEMME TEX  
Manches longues, couleur prune ou rose clair,  taille assorties . 

SUR LA GAMME DES DÉODORANTS POUR TOUT LE CORPS
DOVE ET REXONA 

SUR LA GAMME DES RECHARGES DE CRÈMES LAVANTES MAINS
CARREFOUR SOFT 

PROTECTIONS PÉRIODIQUES NANA  
Variétés assorties. A partir de 3x10. 

CRÈME DE DOUCHE DOVE  
Variétés assorties. 2 x 400 ml. Remise immédiate en caisse de 3,30€, 
soit 8,25€ - 3,30€ = 4,95€. Soit 6,19€ le litre. 

DENTIFRICE SENSODYNE  
Variétés assorties dans la gamme Répare et Protège. 2 x 75 ml. Remise immédiate en caisse de 3,20€, soit 7,99€ - 3,20€ = 4,79€. Soit 31,94€ le litre. 

SAVON CARREFOUR SOFT  
1/4 de crème hydratante, extra doux. 4 x 100 g : 
3,32€. Soit 8,30€ le kg. Les 2 : 5,31€. 
Soit 6,64€ le kg. 

COUCHES BÉBÉ PAMPERS  
Tailles assorties. A partir de 31. Remise immédiate en caisse de 4,13€, 
soit 15,88€ - 4,13€ = 11,75€. 

GEL POWER PLUS HARPIC▲  
Variétés assorties. 750 ml : 2,66€. Soit 3,55€ le litre. Les 2 : 3,45€. 
Soit 2,30€ le litre. Egalement disponible les blocs WC agrumes et marine 

MAXI GLUE SADER  
Liquide 3g. soit 2,75€ - 1,10€ = 1,65€. 
Autres variétés disponibles à des prix différents 

DÉODORANT SCORPIO  
Variétés assorties. 150 ml : 2,63€. Soit 17,54€ le litre. Les 2 : 3,68€. 
Soit 12,27€ le litre. 

ÉPONGE LAVABLE INGA  
Rose, rouge ou verte : 4,65€. 
 Les 2 : 7,44€. 
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2,79€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -40%

2,99€
SOIT

30%
IMMÉDIATE

DE REMISE

12,99€6€
SOIT

70%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,19€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

7,50€ SUR MA CARTE*

17,49€
SOIT CAGNOTTE DÉDUITE

30%
SUR LA CARTE*
REMBOURSÉ

5,43€
SOIT L’UNITÉ

2 ACHETÉS = 

LE 3ÈME OFFERT

1,65€
SOIT

40%
IMMÉDIATE

DE REMISE

0,59€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%1,19€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -60%

0,79€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -70%

9,99€
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Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération.  
*Montant cagnotté sur la carte fidélité, utilisable dès le prochain passage en caisse. **Remise effectuée sur le moins cher des deux produits.

Le rayon non-alimentaire ne concerne pas les magasins de Villeneuve d’Ascq (Haute Borne), Malzéville, Sélestat, Kilstett et Faches-Thumesnil. 
▲ Produit dangereux. Respectez les précautions d’emploi.

POUR VOTRE SANTÉ, ÉVITEZ DE GRIGNOTER ENTRE LES REPAS. RETROUVEZ TOUS LES DÉTAILS DU PROGRAMME SUR WWW.MANGERBOUGER.FR

PYJAMA FEMME TEX  
Manches longues, couleur prune ou rose clair,  taille assorties . 

GEL POWER PLUS HARPIC▲  
Variétés assorties. 750 ml : 2,66€. Soit 3,55€ le litre. Les 2 : 3,45€. 
Soit 2,30€ le litre. Egalement disponible les blocs WC agrumes et marine 

LIQUIDE VAISSELLE PAIC▲  
Variétés assorties. 500 ml : 2,98€. Soit 5,96€ le litre. Les 2 : 4,17€. 
Soit 4,17€ le litre. 

LIQUIDE VAISSELLE MIR▲  
Framboise, citron ou aloé. 450 ml : 1,49€. Soit 3,32€ le litre. Les 2 : 2,08€. 
Soit 2,32€ le litre. 

MAXI GLUE SADER  
Liquide 3g. soit 2,75€ - 1,10€ = 1,65€. 
Autres variétés disponibles à des prix différents 

PILES ALCALINE ENERGIZER MAX  
LR03 AAA ou LR06 AA  . x 6 : 8,15€.  Les 3 : 16,30€. Autres variétés disponibles 
à des prix différents 

ABSORBEUR D’HUMIDITÉ AERO 360° RUBSON  
+ 4 recharges tabs neutre : 24,99€. 

NETTOYANT MULTI-SURFACES AJAX▲  
Spray power mousse 500 ml : 2,99€. Soit 5,98€ le litre. Les 2 : 4,18€. 
Soit 4,18€ le litre. 

Dont 0,36 € d’éco-participation

OREILLER MOELLEUX 60X60CM BLANREVE  
Microfibre 100% polyester - Garnissage : 100% polyester fibres creuses siliconées 
recyclées.. soit 20€ - 14€ = 6€. 

SÉCHOIR CARREFOUR HOME  
Pliable. 

DIFFUSEURS GLADE▲  
Automatique Touch & Spray parfum Marine ou classique Room Spray parfum 
Sandalwood & Jasmine. soit 4,30€ - 1,31€ = 2,99€. Egalement disponible 
recharges 10ml adaptées aux deux diffuseurs à 3,27€ - 0,99€ = 2,28€ 

ÉPONGE LAVABLE INGA  
Rose, rouge ou verte : 4,65€. 
 Les 2 : 7,44€. 
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1,95€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -70%

9,45€
SOIT

50%
IMMÉDIATE

DE REMISE

1,59€
SOIT LE DEUXIÈME

LE 2ÈME À -80%

Offres réservées aux particuliers, limitées à 6 produits maximum achetés sur la durée de l’opération. 
*Pour les magasins ouverts le dimanche et jusqu’au samedi 10 octobre 2026 inclus pour les magasins fermés le dimanche. ▲ Produit dangereux. Respectez les précautions d’emploi.

Les produits ont été commandés en quantité suffisante pour répondre à la demande de notre clientèle. Si l’un d’eux était manquant, nous restons à votre disposition pour vous fournir dans les meilleurs délais le même produit ou un 
produit similaire, au prix promotionnel indiqué, à condition d’en faire la demande pendant la période de validité de la promotion. Ces promotions proposées par Supermarchés Match ne sont pas cumulables avec les bons de remise 
immédiate apposés directement sur les produits et ni même avec des coupons de réduction émanant du Fournisseur ou d’une société tierce.

D  Supermarchés Match ouverts le dimanche matin. D  �Supermarchés Match équipés d’un Drive. Rendez-vous vite sur www.supermarchesmatch.fr C  Supermarchés Match équipés d’un Click&Collect. Rendez-vous vite sur www.supermarchesmatch.fr

Ces offres concernent les magasins de : 

08 : CHARLEVILLE-MÉZIÈRES D  D  • 51 : CHÂLONS (Chanzy) D  C  • 54 : DOMBASLE-SUR-MEURTHE D  D  - LONGWY D  D  - MALZEVILLE D  D  - PONT-À-MOUSSON D  D  - SAINT-MAX D  D  - SAINT-NICOLAS-DE-PORT D  D  - VILLERUPT D  D  • 57 : BITCHE D   
CHÂTEAU-SALINS D  - DIEUZE D  - GUÉNANGE D  - HETTANGE (Soetrich) D  - SAINT-AVOLD D  - AUBERCHICOURT D  D  - BAVAY D  D  - CAMBRAI D  D  - CYSOING D  D  - DEÛLÉMONT D  D  - DOUAI (Rue Du Kiosque) D  D  - DUNKERQUE (Rosendael) D  D  - FOURNES-EN-WEPPES D  D   
HALLUIN (Frunpark) D  D  - LAMBERSART (Avenue de Dunkerque) D  D   - LANNOY D  D  - LOOS D  D  - MARCQ-EN-BAROEUL D  D  - MAUBEUGE D  D  - QUIÉVRECHAIN D  D  - RONCHIN D  D  - SAINT-AMAND D  D  - TOURCOING (Mercure) D  D  - VILLENEUVE D’ASCQ (Cousinerie) D  D   
VILLENEUVE D’ASCQ (Haute-Borne) D  D  - VILLENEUVE D’ASCQ (Le Sart) D  D  - WAMBRECHIES D  D  - WATTRELOS (Abattoir) D  D  • 60 : BEAUVAIS (Arcole) D  D  - CHAUMONT-EN-VEXIN D  D   • 62 : CALAIS (Boulevard Lafayette) D  D  • 67 : ACHENHEIM D  - HOCHFELDEN D   
KILSTETT D   - NIEDERMODERN D  - SCHIRMECK (Les Portes) D  - SÉLESTAT D  - STRASBOURG (Robertsau) D  D  - WISSEMBOURG (Pépinière) D  • 68 : HUNINGUE D  • 80 : D  C  - AMIENS (Gare - C. Cial.) D  C  - DOULLENS D  D  
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Moyens de paiement acceptés en magasin :
POUR NOS PROMOTIONS, INFORMATIONS, HORAIRES ET EXCLUSIVITÉS :

DU MARDI 29 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026*

SERVIETTES INCONTINENCE TENA  
Méga pack ou pants silhouettes. Variétés assorties. A partir de 10 
: 7,99€.  Les 2 : 9,58€. 

MON CYCLE COURT SKIP▲  
Couleur ou odeur. 2 x 39 lavages, soit 2.964 l. Remise immédiate 
en caisse de 11,19€, soit 20,64€ - 11,19€ = 9,45€. 
Soit 3,19€ le litre. 

ADOUCISSANT CONCENTRÉ LENOR▲  
Collection envolée d’air, ambre & orchidée ou jasmin & 
rose de mai. 71 doses soit 1.491 l : 6,50€. 
Soit 4,36€ le litre. Les 2 : 8,45€. Soit 2,84€ le litre. 
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